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Eine Initiative von:

In lokalen Geschäften  
einkaufen

Hiesige Dienst- 
leistungen buchen

Appenzellerland  
Gutscheine einlösen

Freizeit im  
Appenzellerland gestalten

Freunden das  
Appenzellerland empfehlen

Lokale Restaurants  
besuchen

WEITERHIN WICHTIG:

Abstand halten.

Hände schütteln
vermeiden.

Empfehlung: Maske  
tragen, wenn Abstand- 
halten nicht möglich ist.

In Taschentuch oder Arm-
beuge husten und niesen.

Falls möglich weiter im 
Homeoffice arbeiten.

Bei Symptomen
zuhause bleiben.

Gründlich Hände  
waschen.

Nur nach telefonischer 
Anmeldung in Arztpraxis 
oder Notfallstation.


